
          Programme de marche nordique
                                         Mai juin 2023 

semaine commune circuit départ circuit rdv ( lieu et heure ) transport temps
       S 18 Clayes Clayes P étang de Clayes parking étang St-Gilles  8h55 covoiturage 7 mn

2--5-6 mai départ 9 h

       S 19 Mordelles chemin de la révolution P la Biardais parking étang St-Gilles  8h55 covoiturage 10 mn

9-12-13 mai départ 9 h

S 20   Chavagne La Sillandais P La Sillandais parking étang St-Gilles  8h55 covoiturage 18 mn

16-19-20 mai départ 9 h

 S 21 Saint Gilles La Houdinais P La Houdinais parking étang St-Gilles  8h55 covoiturage 5 mn

23-26-27 mai départ 9 h

S 22 Pleumeleuc La Vaunoise P Mairie (cars) parking étang St-Gilles  8h55 covoiturage 10 mn

30/5- 2-3 juin départ 9 h

S 23 landes d'Apigné halage Vilaine P de la Piverdière parking étang St-Gilles  8h55 covoiturage 12 mn

6-9-10 juin départ 9 h

S 24 Montfort Le Meu-St Lazare P Rue du 11 juin 44 parking étang St-Gilles  8h55 covoiturage 15 mn

13-16-17 juin départ 9 h

S25 Chapelle Thouarault La Bonnemais P Mairie parking étang St-Gilles  8h55 covoiturage 10 mn

20-23-24 juin départ 9 h

S26 Saint-Gilles la Musse P étang St-Gilles parking étang St-Gilles  9h non 0

27-30/6 -1/7

contacts Encadrant Tél. mardi vendredi samedi

Annick 06 74 49 34 06 x
Maryse 06 74 99 42 33 x

Jean-Claude 06 75 49 09 61 x



Nelly 06 63 56 51 11 x x
Thérèse 06 40 69 60 33 x x


